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¢ QUE ES UNA SOBREDOSIS?

Naloxona es un medicamento aprobado por
la Administracion de Alimentos y
Medicamentos (FDA) que puede revertir
temporalmente una sobredosis de opioides.

COMO RESPONDER A UNA SOBREDOSIS

Grita sunombre y sacude sus hombros.

Llama al 911 si no responde y digale al despachador que
alguien esta inconsciente y no responde.

Administra naloxona (1 espray en la fosa nasal) incluso si no.
esta seguro de si la persona sufre una sobredosis de opioides.
Realice respiracion boca a boca y/o compresiones toracicas.
¢(Esta funcionando? Si no mejora después de 2 o0 3 minutos,
repite los pasos 3y 4.

Quédate con ellos.

¢ QUE ES LA NALOXONA?

Naloxona es un medicamento aprobado por
la Administracion de Alimentos y
Medicamentos (FDA) que puede revertir
temporalmente una sobredosis de opioides.

RECONOCE LOS SINTOMAS DE SOBREDOSIS

Persona no se despierta
Respiracion lenta o se ha detenido
Sonidos de ronquidos o gorgoteos

¢ QUE SON LOS OPIOIDES?

Los opioides incluyen, entre otros,

medicamentos recetados por los médicos
para tratar el dolor. Los opioides también se
pueden tomar o usar para drogarse.

Las ufias y labios se vuelven azules o morados
Pupilas estan pequefias o los ojos estan en blanco
El cuerpo esta flacido

LEY DE SOBREDOSIS DE DROGAS DEL BUEN SAMARITANO

Si busca ayuda médica para usted o para otra persona que ha sufrido una sobredosis, ninguno de los dos
puede ser arrestado, acusado, procesado o condenado, ni su propiedad puede ser objeto de confiscacion.

Este proyecto es posible, en parte, gracias a una subvision de la divisidn de salud publica y conductual de nevada.

https://www.cdc.gov/opioids/overdoseprevention/index.html

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. SAMHSA Opioid Overdose Prevention Toolkit. HHS Publication No. (SMA) 18-4742PT2. Rockville, MD: Substance Abuse and Mental Health

Services Administration, 2018. https://www.renogov.org/DocumentCenter/View/9593/Overdose-Trends-in-Reno-County
https://www.dea.gov/sites/default/files/2021-05/Counterfeit%20Pills%20fact%20SHEET-5-13-21-FINAL.pdf https://jtnn.org/wp-content/uploads/2023/01/JTNN_CCPP_2022_2024_FINAL-1.pdf

https://www.cdc.gov/opioids/overdoseprevention/reverse-od.html
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Retire el paquete para eliminar el Coloquey sostenga la punta de la Presione el émbolo firmemente
aerosol nasal. Sostenga el dispositivo boquilla en cualquiera de las fosas para liberar la dosis en la nariz del
con el pulgar en la parte inferior del nasales hasta que sus dedos toquen la paciente.
émboloy 2 dedos en la boquilla. parte inferior de la nariz del paciente.

iSE HAN SALVADO CASI 27,000 VIDAS COMO RESULTADO DE LOS KITS DE NARCAN
ENTREGADOS A AMIGOS Y FAMILIARES PARA REVERTIR LAS SOBREDOSIS DE OPIOIDES!

c',QUé ES LA NALOXONA? SIGNOS Y SINTOMAS DE UNA
 Naloxona es un medicamento aprobado por la SOBREDOSIS
Administracion de Alimentos y Medicamentos Reconocer los signos de una sobredosis de
(FDA) que puede revertir temporalmente una opioides puede salvar una vida.
sobredosis de opioides. Persona no se despierta
Si usted o alguien que conoce tiene un mayor Respiracién lenta o se ha detenido
riesgo de sobredosis de opioides, especialmente Sonidos de ronquidos o gorgoteos

aquellos que luchan contra el trastorno por ~ .
o Las uiasy labios se vuelven azules o morados
consumo de opioides (OUD), debe llevar naloxona . " . ,
Pupilas estan pequefias o los ojos estan en

y guardarla en casa o
EL 80% de las muertes por sobredosis ocurrieron anco o

El cuerpo esta flacido
dentro de un hogar.

5 PASOS PARA RESPONDER A UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES

1.GRITA SU NOMBRE Y SACUDE SUS HOMBROS. 2.LLAMA AL 911 3.ADMINISTRA NALOXONA

4. REALICE RESPIRACION BOCA A BOCA Y/O COMPRESIONES TORACICAS. 5.QUEDATE CON ELLOS.

Este proyecto es posible, en parte, gracias a una subvision de la divisidn de salud publica y conductual de nevada.

https://www.cdc.gov/opioids/overdoseprevention/index.html

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. SAMHSA Opioid Overdose Prevention Toolkit. HHS Publication No. (SMA) 18-4742PT2. Rockville, MD: Substance Abuse and Mental Health
Services Administration, 2018. https://www.renogov.org/DocumentCenter/View/9593/Overdose-Trends-in-Reno-County
https://www.dea.gov/sites/default/files/2021-05/Counterfeit%20Pills%20fact%20SHEET-5-13-21-FINAL.pdf https://jtnn.org/wp-content/uploads/2023/01/JTNN_CCPP_2022_2024_FINAL-1.pdf
https://www.cdc.gov/opioids/overdoseprevention/reverse-od.html
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COMO ADMINISTRAR LA NALOXONA ¢ QUE ES UNA SOBREDOSIS?

0 Paso 1: Retire el aerosol nasal de la caja. e Una sobredosis ocurre cuando una persona
toma una cantidad de un medicamento, o una

e Paso 2: Sostenga el aerosol nasal con el combinacion de medicamentos, que es mas
pulgar, elindice y el dedo medio. de lo que su cuerpo puede soportar.

e Paso 3: Inserte la punta del aerosol nasalen [ AChL 2T ENNLEe) (o] VL%

cualquiera de las fosas nasales. e Naloxona es un medicamento aprobado por
la Administracidn de Alimentos y
G Paso 4: Presione el émbolo firmemente. Medicamentos (FDA) que puede revertir

temporalmente una sobredosis de opioides.

CONOZCA LOS SIGNOS DE UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES

[ J— Dg Iﬂ)))

Persona no se despierta Respiracion lenta o se ha detenido  Sonidos de ronquidos o gorgoteos
< o) g
Los labios se vuelven azules Pupilas pequenas y ojos en blanco El cuerpo esta flacido

Este proyecto es posible, en parte, gracias a una subvision de la division de salud publica y conductual de nevada.

https://www.cdc.gov/opioids/overdoseprevention/index.html
Substance Abuse and Mental Health Services Administration. SAMHSA Opioid Overdose Prevention Toolkit. HHS Publication No. (SMA) 18-4742PT2. Rockville, MD: Substance Abuse and Mental Health
Services Administration, 2018. https://www.renogov.org/DocumentCenter/View/9593/Overdose-Trends-in-Reno-County
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