LO QUE DEBES SABER SOBRE

NALOXONA

NALOXONA ES UN MEDICAMENTO QUE REVIERTE RAPIDAMENTE UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES.

1
¢QUE ES UNA SOBREDOSIS? ~-’

Una sobredosis ocurre cuando una persona toma
una cantidad de un medicamento, o una
combinacién de medicamentos, que es mas de lo
que su cuerpo puede soportar.
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¢{QUE SON LOS OPIOIDES?

Los opioides incluyen, entre otros, medicamentos
recetados por los médicos para tratar el dolor. También
se pueden tomar o utilizar opioides para drogarse.

({QUE ES LA NALOXONA?
Naloxona es un medicamento aprobado por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) que

puede revertir temporalmente una sobredosis de
opioides.
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COMO RESPONDER A UNA SOBREDOSIS

1.Grita sunombre y sacude sus hombros

2.Llama al 911 si no responde y digale al despachador que alguien esta
inconsciente y no responde.

3. Administra naloxona (1 espray en la fosa nasal) incluso si no esta
seguro de si la persona sufre una sobredosis de opioides.

4. Realice respiracién boca a boca y/o compresiones toracicas.

5.;Esta funcionando? Si no mejora después de 2 o 3 minutos, repite los
pasos 3y 4.

6.Quédate con ellos.
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Persona no se
despierta

Las ufias y labios se
\vuelven azules o morados

Respiracién lenta o se
ha detenido

Pupilas estan pequefias
o los ojos estan en
blanco.

Sonidos de ronquidos
0 gorgoteos
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El cuerpo esta flacido
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ESTE PROYECTO ES POSIBLE, EN PARTE, GRACIAS A UNA SUBVISION DE LA
DIVISION DE SALUD PUBLICA Y CONDUCTUAL DE NEVADA

MOLINA
HEALTHCARE

Washoe County
School District
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